
FASZIENSEMINAR FÜR 
PFERDEHALTER 

Schmerzfreiheit und Beweglichkeit sind die 
Grundlage für eine gute Lebensqualität und 
harmonisches Reiten. Neben der Schul-
medizin können Chiropraktik, Akupunktur 
und Faszien-Techniken weiterhelfen, die 
Beweglichkeit wieder herzustellen. 
Nicht nur der Therapeut, sondern auch der 
Pferdehalter, kann dabei das Pferd mit 
einfachen Übungen selbst unterstützen. 

Ziel$des$Seminars$ist$es,$Grundlagen$zur$
Anatomie,$Bewegung$und$Schmerzentstehung$$
bei$Pferden$zu$lernen$und$durch$
Demonstrationen$und$Übungen$am$eigenen$
Pferd$anzuwenden.$!
Dr.$Doris$Börner$ist$Tierärztin$mit$der$
Spezialisierung$Neurologie,$Schmerztherapie$
und$Bewegungsmedizin.

9.00$%$11.30$$Theorie$$(Seminarraum$Lindenhof$Datum)$

Grundlagen$der$Anatomie$des$Pferdes,$Faszienanatomie,$Entstehung$von$
Schmerz,$Trauma:$Folgen$und$Therapie,$Grundlagen$der$Chiropraktik$und$

Traditioneller$Chinesischer$Medizin$

12.00$%$13.00$Praktischer$Teil$1:$Demonstration$am$Pferd$

Angewandte$Anatomie,$Orientierungspunkte$am$Pferdekörper,$Demonstration$
der$wichtigsten$Meridiane$und$Akupressurpunkte$am$Pferd$$

$$$$13.00$%$14.00$$$Praktischer$Teil$2:$Übungen$am$eigenen$Pferd$

AufRinden$ausgewählter$Akupressur$Punkte,$Myofascial$Release$Techniken,$
Faszien%$und$Trauma$Release$

ca.$14.15$Ende$der$Veranstaltung$

!
Was: Fasziensemiar für  Pferdehalter      
Wann: So 03.Juni 2018; 09.00-14.00   
Ort: Birkenhof,  Groten Flerren 24,          

22559 Hamburg 
Kosten: 60 Euro 
Anmeldungen*: info@iuvet.de oder  
             unter Tel. 0175-4882715               
weitere Infos unter www.iuvet.de 

                                                         *min. 6 und max. 12 Teilnehmer; Anmeldung gemäss AGB
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